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Przeznaczenie 

Kontrola postawy ciağa i jej ciŃgğe utrzymywanie jest procesem zğoŨonym, zwiŃzanym 

z  oŜrodkowym ukğadem nerwowym, ukğadem wzrokowym i miňŜniowym. Pogorszenie 

sprawnoŜci ukğadu kontroli r·wnowagi, wynikajŃce z choroby lub procesu starzenia, 

prowadzi do osğabienia stabilnoŜci, a w konsekwencji do upadk·w, kt·re mogŃ byĺ powodem 

powaŨnych uraz·w. Posturografia umoŨliwiajŃca obiektywnŃ ocenň pacjent·w cierpiŃcych na 

zaburzenia r·wnowagi ma zastosowanie w otolaryngologii, neurologii i geriatrii. Jest uŨywana 

do diagnozowaniu chorych z uszkodzonŃ czňŜciŃ narzŃdu r·wnowagi (zapalenie neuronu 

przedsionkowego, pourazowe uszkodzenie bğňdnika, choroba Meniere'a,) oraz chorych z 

oŜrodkowymi zaburzeniami r·wnowagi. Aparatura posturograficzna moŨe byĺ stosowana 

r·wnieŨ w treningu rehabilitacyjnym pacjent·w po urazach i os·b starszych, a takŨe podczas 

trening·w sportowych, poniewaŨ informacje o stanie systemu kontroli postawy sŃ bardzo 

waŨne w przypadku wielu dyscyplin takich jak gimnastyka, sporty walki, skoki. 

Posturografia statyczna jest obiektywnŃ metodŃ oceny stanu czynnoŜciowego narzŃdu 

r·wnowagi czğowieka, w kt·rej obserwuje siň przemieszczania siň Ŝrodka ciňŨkoŜci badanej 

osoby. Badany stoi na platformie z umieszczonymi w naroŨnikach czujnikami 

tensometrycznymi rejestrujŃcymi centralny nacisk st·p na podğoŨe (odwzorowujŃcy rzut 

Ŝrodka ciňŨkoŜci na pğaszczyznň podstawy), a takŨe jego przemieszczenia w osi strzağkowej X 

tj. lewo-prawo i czoğowej Y tj. prz·d-tyğ. Rzut Ŝrodka nacisku st·p na podğoŨe jest zatem 

rejestrowany jako punkt oraz jako parametr dynamiczny zmieniajŃcy poğoŨenie w jednostce 

czasu. Testy statokinezjometryczne przeprowadzane sŃ przy oczach otwartych, a nastňpnie 

przy oczach zamkniňtych.  

Wyniki badania przedstawiane sŃ w postaci wykres·w zwanych statokinezjogramem 

i  stabilogramem: 

¶ Statokinezjogram ukazuje ruch centrum nacisku w ukğadzie wsp·ğrzňdnych, 

w  kt·rym oŜ x odnosi siň do wychwiaŒ w kierunku prawo - lewo, a oŜ y - do 

wychwiaŒ w kierunku prz·d - tyğ.  

¶ Stabilogram przedstawia poğoŨenie centrum nacisku jako funkcjň czasu, przy czym 

osobno rozpatrywany jest ruch w kierunku prawo - lewo, a osobno w kierunku 

prz·d - tyğ. 

Ponadto na podstawie wynik·w badania obliczane sŃ nastňpujŃce parametry: 

¶ L - dğugoŜĺ statokinezjogramu zakreŜlonego przez centrum nacisku st·p CoP (ang. 

center of pressure) (w mm);  
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¶ S ï wielkoŜĺ pola powierzchni zakreŜlanego przez punkt przyğoŨenia nacisku st·p na 

podğoŨe (w mm
2
); 

¶ L/S dğugoŜĺ statokinezjogramu w stosunku do wielkoŜĺ pola powierzchni (1/mm); 

¶ V - Ŝrednia prňdkoŜĺ przemieszczenia centrum nacisku st·p na podğoŨe w ruchu 

zğoŨonym oraz w pğaszczyŦnie czoğowej i strzağkowej (mm/s);  

¶ LW -F ï liczba wychyleŒ CoP w pğaszczyŦnie czoğowej; 

¶ LW -S ï liczba wychyleŒ CoP w pğaszczyŦnie strzağkowej; 

¶ Max-F maksymalne wychylenie w pğaszczyŦnie czoğowej oraz Max-S w pğaszczyŦnie 

strzağkowej; 

¶ czas przebywania w Ăobszarachò o r·Ũnej , zadanej wielkoŜci (Ŝrednicy). 

Dla parametr·w L, S, L/S, V obliczany jest wsp·ğczynnik Romberga bňdŃcy stosunkiem 

wielkoŜci parametr·w otrzymanych w testach przeprowadzonych z otwartymi oczami do 

wielkoŜci parametr·w otrzymanych w testach przeprowadzonych z zamkniňtymi oczami.  

Oprogramowanie posturografu umoŨliwia: 

1. obserwowanie uzyskiwanych parametr·w w trakcie trwania testu/ĺwiczenia; 

2. zapis wynik·w po zakoŒczeniu badania; 

3. dowolne przedstawianie danych na ekranie w ukğadzie: kartezjaŒskim, okrňgach, 

kwadratach z moŨliwoŜciŃ zmiany skali odwzorowania; 

4. uzyskanie zintegrowanych raport·w graficznych i liczbowych; 

5. konwersjň wynik·w badaŒ oraz przebieg·w wychyleŒ w obu osiach - w formacie ASCII 

do pakiet·w statystycznych lub arkuszy kalkulacyjnych. 

 Uwaga! Platforma przeznaczona jest do badaŒ w warunkach statycznych. JeŨeli dla 

konkretnego egzemplarza dopuszczalne sŃ badania dynamiczne jest to wyraŦnie oznakowane. 

Metoda badawcza 

 

Pomiar stabilograficzy polega na analizie rzutu Ŝrodka ciňŨkoŜci ciağa na pğaszczyznň 

podparcia. Badanie takie realizowane jest na platformie podpartej na czujnikach siğy F1-F4. 

ZnajŃc wartoŜci obciŃŨeŒ poszczeg·lnych czujnik·w, 

oraz ich uğoŨenie geometryczne wyznacza siň 

poğoŨenie Ŝrodka ciňŨkoŜci, oraz ğŃcznŃ wartoŜĺ 

obciŃŨenia. ZaleŨnie od zastosowanego rozwiŃzania 

wykorzystywanych jest od 3 do 8 czujnik·w siğy dla 

kaŨdego kierunku analizy obciŃŨeŒ. 
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REALIZACJA TECHNICZNA  

 

 Realizacja badania polega na tym, iŨ pacjent staje na platformie, kt·ra jest 

mechanicznie sprzňŨona z czujnikiem siğy. Sygnağy z czujnik·w siğy sŃ wzmacniane we 

wstňpnym wzmacniaczu pomiarowym, a nastňpnie przetwarzane w przetworniku analogowo-

cyfrowym  i w postaci cyfrowej trafiajŃ do moduğu kontrolno-komunikacyjnego. Moduğ 

kontrolno komunikacyjny odpowiada za proces zbierania danych z przetwornik·w A/C i 

wysğanie danych pomiarowych do komputera PC. Oprogramowanie zainstalowane w 

komputerze PC odpowiada za przeksztağcenie wyniku pomiaru. Analiza, wyŜwietlanie i 

drukowanie badania wykonane sŃ z wykorzystaniem programu komputerowego. Wszystkie 

dane pacjenta, obraz statokinezjogramu ,  zapisywane sŃ w pamiňci komputera; mogŃ byĺ 

ğatwo przenoszone na inne noŜniki typu dyskietka, CD-ROM oraz analizowane i 

opracowywane statystycznie 

 

 

POWTARZALNOśĹ I DOKĞADNOśĹ 

 

W platformie zamontowane sŃ trzy do szeŜciu czujnik·w rejestrujŃce siğy nacisku oraz 

moment siğy wywierany na podğoŨe przez stopy pacjenta w czasie spokojnego stania. Na 

podstawie tych parametr·w wyliczane jest poğoŨenie Ŝrodka nacisku st·p (ang. Center of foot 

pressure, w skr·cie COP), kt·ry w warunkach statycznych jest rzutem og·lnego Ŝrodka 

ciňŨkoŜci ciağa na pğaszczyznň podparcia (COG). Mechanizm trzymania r·wnowagi 

czğowieka jest jednak procesem zğoŨonym. Na tle wychwiaŒ widoczne sŃ dodatkowe 

szybkozmienne skğadowe zwiŃzane z aktywnŃ kontrolŃ r·wnowagi ( tzw. stan r·wnowagi 



                                                         

Komputerowa Platforma Stabilometryczna CQStab 
 

7 

 
 

 

chwiejnej). Dodatkowo, w warunkach dynamicznych np. podczas koğysania siň, znaczne 

wartoŜci osiŃgajŃ momenty siğ skierowanych w kierunkach innych niŨ prostopadğy do 

podstawy, co ma wpğyw mniejszŃ korelacjň sygnağ·w COP i COG. Do peğnej analizy takich 

wychwiaŒ naleŨağoby stosowaĺ platformň z tr·jpğaszczyznowym ukğadem czujnik·w siğy. 

Aby ograniczyĺ wpğyw przebieg·w szybkozmiennych na wynik pomiar·w dane z czujnik·w 

mogŃ byĺ Ăprzepuszczoneò przez wybrany z filtr·w cyfrowych ( uŜredniajŃcy, 

dolnoprzepustowy, medianowy itp.). 

 Sygnağ uŨyteczny powstajŃcy w czujniku siğy ma relatywnie mağŃ wartoŜĺ. Dlatego 

konieczne jest jego silne wzmocnienie we wzmacniaczu pomiarowym. W procesie produkcji 

kaŨdy ze wzmacniaczy pomiarowych jest indywidualnie kalibrowany i r·wnowaŨony. Dob·r 

element·w zapewnia dobrŃ stabilnoŜĺ termicznŃ. W drugim etapie gotowe tory pomiarowe sŃ 

indywidualnie skalowanie z wykorzystaniem masy wzorcowej. Sumaryczny wynik 

pomiarowy jest dodatkowo skalowany, tak aby uwzglňdniĺ wpğyw nieliniowoŜci toru 

pomiarowego przy obciŃŨeniach mağŃ i duŨŃ masŃ. KaŨdorazowa, przed wykonaniem 

wğaŜciwego badania wywoğywana jest funkcja zerowania, w celu wyeliminowania 

wystňpujŃcego dryftu temperaturowego wskazaŒ. 

Z analizy przebiegu linii statokinezjogramu wynika, Ũe dla wiernoŜci jej 

odwzorowania ( dokğadnoŜĺ 1mm przy promieniu wahaŒ 10 cm) wystarcza dokğadnoŜĺ rzňdu 

1%. Zastosowane przetwarzanie 12 bitowe (efektywne 10 bit) oznacza dokğadnoŜĺ 

przetwarzania nie gorszŃ niŨ 0.1%. 

W ujňciu czňstotliwoŜciowym, przebieg sygnağu og·lnego Ŝrodka ciňŨkoŜci ciağa na 

pğaszczyznň podparcia (COG), jest sgnağem wolnozmiennym poniŨej 5Hz. CzňstotliwoŜĺ 

wynik·w 200Hz , gwarantuje bardzo dobre odwzorowanie mierzonego sygnağu. 

Dziňki temu, Ũe badanie wykonywane jest w jednakowych  warunkach (tj. takie samo 

urzŃdzenie, jednakowe parametry, zerowanie, podobne ustawienie, pora dnia, kondycja 

psychomotoryczna i zdrowotna pacjenta) uzyskane rezultaty sŃ powtarzalne. *
1
 

     

                                                 
1
 T.Ocetkiewicz, A.Skalska, T.Grodzicki: Badanie r·wnowagi przy uŨyciu platformy balansowej - ocena 

powtarzalnoŜci metody. 
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PARAMETRY  

 

Wymiary:    280(640)x350x50 mm* 

Waga:    ok. 10kg 

PodğŃczenie:   USB 

Liczba tensometr·w:  3-8*  

ObciŃŨalnoŜĺ tensometru: 40kg (maksimum, statyczna) 

Przetwarzanie A/C:  12bit 

CzňstotliwoŜĺ pr·bkowania: 800Hz 

CzňstoŜĺ wynik·w:  200 na sekundň/ na kaŨdy tensometr 

RozdzielczoŜĺ:  +/- 100g / na tensometr 

Wymagania sprzňtowe: PENTIUM 1.5G; RAM.512 MB; 20 MB wolne na HDD; 

karta graficzna (1024x768, High Color), nagrywarka CD-ROM;  zgodnoŜci CE.  

Parametry zasilacza sieciowego: 12V, 0.5 A( zgodny z norm. bezp. i oznak.  CE) 

Pob·r mocy:  < 10W  

System operacyjny:  WINDOWS óXP  

 

* Parametry mogŃ ulegaĺ zmianie w zaleŨnoŜci od konkretnego egzemplarza aparatu.  
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 BUDOWA 

 

 

 

1. Platforma dla lewej nogi. 

2. Platforma dla prawej nogi 

3. Przewody ğŃczŃce platformy 

4. Gniazdo kabla sterujŃcego 

5. Czujniki obciŃŨenia 

 

ETYKIETA WYROBU  

 

Etykieta umieszczona na aparacie zawiera nastňpujŃce informacje: 

  

 

Widok etykiety aparatu. 

¶ CQ-Waga2P: skr·towe oznakowanie modelu aparatu. 

¶ Numer serii: CQW2P-vUSB stanowi indywidualny kod urzŃdzenia, natomiast cztery 

ostatnie cyfry (0710) oznaczajŃ rok i miesiŃc produkcji. 
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BezpieczeŒstwo i warunki eksploatacji 

WYMAGANIA  

Wszystkie rozwiŃzania przyjňte przez wytw·rcň przy projektowaniu i produkcji aparatu 

odpowiadajŃ zasadom bezpieczeŒstwa z uwzglňdnieniem og·lnie znanego poziomu wiedzy 

na ten temat. Niewielkie wymiary urzŃdzenia, jego mağa masa ogranicza ryzyko 

przypadkowego, niepoŨŃdanego wpğywu na pacjenta. Jednak uŨytkownik obsğugujŃcy 

urzŃdzenie, z uwagi na nie dajŃce siň wyeliminowaĺ ryzyko, musi zwr·ciĺ uwagň na 

nastňpujŃce istotne warunki eksploatacyjne: 

1. Sprzňt powinien byĺ uŨytkowany zgodnie z przeznaczeniem.  

2. NaleŨy przestrzegaĺ maksymalnego dopuszczalnego obciŃŨenia platformy (typowo 

40kg/czujnik ï czyli 120kg na platformň). JeŨeli wyraŦnie nie oznaczono inaczej 

platforma przeznaczona jest do badaŒ statycznych -  to znaczy nie wolno wykonywaĺ 

badaŒ dynamicznych np. podskok·w, marszu itp..  

3. Platforma posiada niewielkŃ (poniŨej 10cm) wysokoŜĺ, niemniej naleŨy zwr·ciĺ uwagň na 

bezpieczeŒstwo osoby na niej stojŃcej, w szczeg·lnoŜci jeŜli badani sŃ pacjenci starsi z 

zaburzeniami r·wnowagi. Pacjent·w naleŨy odpowiednio  asekurowaĺ podczas 

wchodzenia i stania na platformie, a w szczeg·lnoŜci powinno siň stosowaĺ uchwyty lub 

porňcze asekuracyjne. 

4. Powierzchnia platformy i podğogi powinny byĺ suche i nie mogŃ byĺ Ŝliskie. Typowo 

badanie wykonuje siň na boso, dlatego naleŨy zadbaĺ o odpowiednie ich czyszczenie i 

dezynfekcjň.  

5. UrzŃdzenie zasilane jest z publicznej sieci elektrycznej 220-230V/50Hz za poŜrednictwem 

zasilacza obniŨajŃcego napiňcie do wartoŜci poniŨej 16V. Zasilacz taki winien mieĺ 

odpowiednie certyfikaty. Napiňcie sieci elektrycznej jest niebezpieczne dla zdrowia a 

nawet Ũycia. Aby podnieŜĺ bezpieczeŒstwo elektryczne aparatu, obudowa urzŃdzenia 

wykonana jest z materiağ·w izolacyjnych, a gniazdka, przeğŃczniki i kable dostosowane sŃ 

do wsp·ğpracy z sieciŃ elektrycznŃ. Dodatkowe zabezpieczenie stanowi bezpieczniki 

ograniczajŃce pob·r prŃdu pobieranego przez urzŃdzenie. NiezaleŨnie od zastosowanych 

rozwiŃzaŒ konstrukcyjnych uŨytkownik zobowiŃzany jest do przestrzegania 

nastňpujŃcych zasad:  
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¶ NaleŨy dbaĺ o to, aby wszystkie kable, gniazdka i inne elementy obwodu 

elektrycznego nie byğy uszkodzone.  

¶ Nie wolno wykonywaĺ poğŃczeŒ mokrymi rňkami ani pracowaĺ w warunkach 

podwyŨszonej wilgotnoŜci, nie wolno r·wnieŨ naraŨaĺ urzŃdzenia na jakikolwiek 

kontakt z opadami atmosferycznymi. 

¶ Gniazdko zasilajŃce musi posiadaĺ uziemienie. 

¶ Wszystkie urzŃdzenia wsp·ğpracujŃce muszŃ byĺ zasilane z tej samej fazy i wsp·lnie 

zerowane. 

¶ Komputer i aparat powinny byĺ zasilane za poŜrednictwem listwy z zabezpieczeniami 

przepiňciowymi, jednak w warunkach wyğadowaŒ atmosferycznych najbezpieczniej 

jest odğŃczyĺ cağoŜĺ aparatury od sieci energetycznej. W przypadku wahaŒ lub 

spadk·w wartoŜci napiňcia zasilania w sieci energetycznej konieczne jest 

zastosowanie dodatkowego urzŃdzenia stabilizujŃcego. 

¶ Aparatura wraz z systemem komputerowym moŨe byĺ zasilana z zastosowaniem 

urzŃdzenia awaryjnego, tzw. UPS. 

¶ UŨytkownik nie ma prawa do wykonywania samodzielnych manipulacji 

wewnŃtrz aparatu. Jakiekolwiek czynnoŜci zostanŃ uznane tu za naruszenie 

warunk·w eksploatacji sprzňtu, co prowadzi do koniecznoŜci dokonania przez 

producenta przeglŃdu serwisowego. 

¶ Wszelkie podğŃczenia okablowania naleŨy wykonywaĺ przy odğŃczonym zasilaniu 

sieciowym i dopiero po ich wykonaniu wğŃczyĺ przeğŃcznik sieciowy listwy 

zasilajŃcej!  

6. Aparatu nie wolno czyŜciĺ Ŝrodkami chemicznymi, kt·re mogŃ doprowadziĺ do 

uszkodzenia jego powierzchni np. rozpuszczalnikami. 

7. Sprzňt powinien pracowaĺ wyğŃcznie w pomieszczeniach zamkniňtych, w stağej temp. od 

+15
o
C do +25

o
C i wilgotnoŜci wzglňdnej do 80% w temp. +25

o
C.  

8. Sprzňt nie powinien podlegaĺ wibracjom ani znajdowaĺ siň w pobliŨu silnych p·l 

elektromagnetycznych, powinien natomiast byĺ osğoniňty przed nadmiernym 

nasğonecznieniem. 

9. Sprzňt powinien byĺ eksploatowany w pomieszczeniu o niewielkim zapyleniu i 

zakurzeniu. 

10. Aparat stanowi precyzyjnie skalibrowany przyrzŃd pomiarowy i z tego powodu nie 

powinien byĺ naraŨana na Ũadne gwağtowne Ăstresyò mechaniczne (uderzenie, 
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upuszczenie itp.). 

11. Wytw·rca zaleca dokonywanie przeglŃd·w konserwacyjnych sprzňtu w odstňpach czasu 

nie dğuŨszych niŨ 12 miesiňcy. 

OPAKOWANIE  

UrzŃdzenie dostarczane jest uŨytkownikowi jako osğoniňte foliŃ. Folia ma chroniĺ je przed 

nadmiernym zakurzeniem. 

CZAS UŧYWANIA WYROBU 

Wytw·rca nie okreŜla potencjalnego czasu eksploatacji sprzňtu. Producent zaleca, coroczny, 

przeglŃd serwisowy obejmuje r·wnieŨ sprawdzenie prawidğowoŜci skalibrowania sprzňtu. 

ZAPOBIEGANIE POGORSZENIU SIŇ PARAMETRčW UŧYTKOWYCH  

Konstrukcja aparatury minimalizuje ryzyko pogorszenia parametr·w pracy z uwagi na to, 

Ũe uszkodzenie ukğadu sterujŃcego w praktyce cağkowicie eliminuje moŨliwoŜĺ dalszego 

prowadzenia badaŒ. Uszkodzenia toru pomiarowego, niewğaŜciwa obsğuga czy teŨ zğa 

konfiguracja oprogramowania w konsekwencji prowadzŃ do nieprawidğowego poğoŨenia 

obrazu Ŝrodka nacisku st·p pacjenta na ekranie komputera i w spos·b oczywisty nie 

pozwalajŃ na wykonanie (bğňdnego) badania. UŨytkownik powinien zwracaĺ uwagň na to, aby 

otrzymywany wykres statokinezjogramu byğ wystarczajŃco dobrej jakoŜci (bez nadmiernych, 

przypadkowych zakğ·ceŒ i przebieg·w).  

Wytw·rca dopeğniğ wszelkiej starannoŜci przy projektowaniu, produkcji i opakowaniu 

sprzňtu tak aby uniemoŨliwiĺ pogorszenie parametr·w uŨytkowych sprzňtu w czasie 

uŨywania zgodnego z przeznaczeniem, prawidğowego transportu. W szczeg·lnoŜci 

uwzglňdnia tu jednak fakt, iŨ aparatura stanowi precyzyjnie skalibrowany przyrzŃd 

pomiarowyi z tego powodu nie powinna byĺ naraŨana na Ũadne gwağtowne Ăstresyò 

mechaniczne (uderzenie, rzucenie, upuszczenie itp.) 

ANALIZA RYZYKA STOSOW ANIA WYROBU  

Komputerowy pomiar stabilograficzny nie pociŃga za sobŃ Ũadnych skutk·w ubocznych, 

jednak zar·wno pacjent jak i osoba wykonujŃca badanie muszŃ zdawaĺ sobie sprawň z tego, 

Ũe zarejestrowany rezultat jest pomiarem aktualnych (z momentu badania) moŨliwoŜci 

fizycznych i psychomotorycznych pacjenta. Postawa ciağa, a zatem pomiar r·wnowagi, 
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podlega zmianom i zaleŨy od bardzo wielu czynnik·w (zmňczenie, umiejňtnoŜĺ korygowania 

ciağa, spos·b ustawienia ciağa, usğyszane komendy, warunki itp.), kt·re powinny byĺ 

uwzglňdnione przy wykonywaniu badania. KaŨdorazowa decyzja w sprawie podjňcia lub 

zaniechania okreŜlonych czynnoŜci medycznych (leczniczych, korekcyjnych, 

konsultacyjnych) powinna byĺ podejmowana z uwzglňdnieniem wszystkich informacji o 

pacjencie i w ramach kompetencji osoby wykonujŃcej badanie. Aparatura nie jest bowiem 

systemem ekspertowym. Dla zwiňkszenia jakoŜci wykonania badania najlepiej jest gdy 

wğaŜciwe badanie komputerowe poprzedzone jest przez badanie wykonane tradycyjnŃ metodŃ 

tzw. poglŃdowŃ, czyli badaniem fizykalnym.  
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Metodyka wykonywania badaŒ  

Przy pierwszym uruchomieniu aparatury naleŨy postňpowaĺ zgodnie z opisem 

znajdujŃcym siň w rozdziale Pierwsza instalacja urzŃdzenia ! 

PODĞłCZENIE SPRZŇTU  

Standardowo platformň ustawiamy w pobliŨu komputera na podğodze. Powierzchnia 

podğogi powinna byĺ r·wna stabilna, i twarda (kafelki, panele, pcv). JeŨeli podğoga nie 

speğnia tych zaleceŒ pod cağe urzŃdzenie powinno siň stosowaĺ odpowiedni wiňkszŃ pğytň 

wykonanŃ np. z grubej, twardej sklejki.  PodğŃczenie Aparatury  realizowane jest za 

poŜrednictwem kabla z 9-cio pinowŃ wtyczkŃ. UrzŃdzenie moŨe pracowaĺ w konfiguracji ze 

stanowiskiem Mora w·wczas jego zasilanie pobierane jest z tego aparatu, w przeciwnym 

wypadku naleŨy zastosowaĺ zasilacz 12V/0.5A posiadajŃcy stosowne oznaczenia 

bezpieczeŒstwa i znak CE. 

Wtyczkň  USB kabla urzŃdzenia ğŃczymy je do wolnego portu USB w komputerze 

Wszystkie podğŃczenia muszŃ byĺ wykonywane przy odğŃczonym zasilaniu sieciowym. 

Najlepiej stosowaĺ wsp·lnŃ listwň zasilajŃcŃ z wyğŃcznikiem i zabezpieczeniami 

przepiňciowymi. 

Po tych przygotowaniach wğŃczamy komputer, a nastňpnie aparaturň. 

Opis koŒc·wek kabli: 

 ZğŃcze USB typ A do komputera 

 Do aparatu - wtyczka 9-cio pinowa z otworami.  

Uwaga! Przy wkğadaniu wtyczek nie powinno uŨywaĺ siň nadmiernej siğy - 

tak, aby nie wyğamaĺ styk·w. 

 Zasilacz 12V, 0.5 A( zgodny z norm. bezp. i oznak.  CE); Plus w Ŝrodku. 

KONTROLA POPRAWNOśCI DZIAĞANIA 

 

Po om·wionych wyŨej przygotowaniach naleŨy uruchomiĺ aplikacjň. NaciskajŃc 

klawisz F5, uruchamiamy podglŃd. Po wyzerowaniu wskazania stajemy na platformň i 

wykonujŃce wahania cağym ciağem sprawdzamy prawidğowoŜĺ kierunku wskazaŒ platformy, 

a takŨe konfiguracjň geometrii platform.  



                                                         

Komputerowa Platforma Stabilometryczna CQStab 
 

15 

 
 

 

GEOMETRIA PLATFORM  

 Platforma pozwala na wykonywanie pomiar·w w 

r·Ũnych pozycjach ustawienia obu czňŜci. DomyŜlne jest 

poğoŨenie polegajŃce na ustawieniu jednej obok drugie, w 

odlegğoŜci 7 cm, liczone pomiňdzy Ŝrodkami osi n·Ũek. 

Przy innym ustawieniu, dobrane parametry naleŨy wpisaĺ w 

dialogu Geometria Platform (okreŜlane sŃ one wzglňdem 

ustawienia fabrycznego). 

 

 

 

WYKONANIE  POMIARU  

 

Przed wykonaniem badania, naleŨy wykonaĺ zerowanie platformy klawiszem Zeruj ï waŨne 

platforma musi byĺ w tym momencie pusta ! 

Osoba badana powinna m·c poruszaĺ siň samodzielnie i byĺ zdolnŃ do utrzymywania pozycji 

stojŃcej. 

Pacjenta staje obiema nogami, odpowiednio na, lewej i prawej strony platformy. Ustawienie 

st·p powinno byĺ jednakowe dla obu stron. Bose stopy ustawiĺ r·wnolegle, z zachowaniem 

odpowiedniej odlegğoŜci. Przyjňta odlegğoŜĺ pomiňdzy stopami zaleŨy od przyjňtej 

metodologii badania np.: 

a) Stağa odlegğoŜĺ st·p np. 8 cm, mierzonej od gğowy I koŜci Ŝr·dstopia do linii 

krawňdzi Ŝrodkowej platformy, a kostki boczne znajdowağy siň na linii 

prostopadğej do linii dzielŃcej platformň na poğowy. 

b) Swobodny rozkrok na szerokoŜĺ bark·w 

Zachowanie, jednakowego, przyjňtego dla danego pacjenta, ustawienia st·p uğatwia uzyskanie 

powtarzalnoŜci badaŒ. 

Badanie wykonuje siň po ok.5-minutowym odpoczynku w pozycji siedzŃcej. Pacjenta prosi 

siň o przyjňcie swobodnej pozycji stojŃcej na platformie, z rňkami uğoŨonymi wzdğuŨ ciağa.  

Wykonywaĺ kolejno 2 pomiary, aby  kaŨdy trwağ 30 sekund; pierwszy przy otwartych 

oczach, z moŨliwoŜciŃ kontrolowania przez badanego poğoŨenia Ŝrodka nacisku st·p na 

ekranie monitora, i drugi w tej samej pozycji ciağa z oczami zamkniňtymi. 
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PROGRAM  

 

 

 

CQ-StabUSB.exe - ikona 

startowa programu 

 

Elementy gğ·wnego okna programu. 

1. Widok balansu masy na lewŃ i prawŃ 

nogň. 

2. Statokinezjogram. 

3. Przebieg w funkcji czasu (stabilogram). 

4. Wyniki pomiaru. 

 

 

Badanie 

Á W programie wybieramy nowe badanie. Korzystamy w tym celu z kombinacji 

klawiszy Ctrl+N.  

Á Otwieramy dialog Widok->Dane Pacjenta i wpisujemy niezbňdne dane 

personalne pacjenta. 

Á Poprzez Pomiar->Zerowanie (Alt+Z) zerujemy urzŃdzenie. Dopiero po 

zerowaniu Pacjenta staje na platformie!   

Á Pomiar->PodglŃd (F8) moŨemy obserwowaĺ wskazania platformy. 

Á Wybieramy  czy badanie bňdzie wykonywane z otwartymi/zamkniňtymi 

oczami  

Á Aby rozpoczŃĺ rejestracjň 30 sekundowej sekwencji naciskamy klawisz F6. 

Postňp czasowy pokazuje przebieg dolny (3). Rejestracja zatrzymuje siň 

automatycznie po 30 sekundach 

Á Wybieramy pomiar z zamkniňtymi oczami 

Á Wykonujemy drugŃ rejestracjň 30 sekundowej sekwencji z zamkniňtymi oczami 

(klawisz F6). 

Á Zapisujemy badanie 
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Funkcje 

PPLL II KK  

 

 

Nowy (Ctrl+N) Pozwala rozpoczŃĺ nowe badanie. JeŨeli wykonujemy kolejne 

badanie tego samego pacjenta to przy naciskaniu Nowy naleŨy przytrzymaĺ 

klawisz SHIFT, w·wczas dane personalne pacjenta zostanŃ zachowane. 

 

 

Otw·rz (Ctrl+O) Pozwala otworzyĺ zapisane wczeŜniej badania. 

 

 

 

Zapisz (Ctrl+S ) Pozwala zapisaĺ wybrane ujňcie. Komputer sam proponuje 

nazwň pliku, zapisuje dokonywane zmiany.  

Zapisz jako... Pozwala zapisaĺ dokumenty pod nowŃ nazwŃ. 

 

 

Drukuj  (Ctrl+P) Drukuje wyniki.  

PodglŃd 

wydruku  

Pokazuje postaĺ, w jakiej wyniki bňdŃ wydrukowane. Pozwala zobaczyĺ 

rzeczywisty wyglŃd wydrukowanego dokumentu. 

Konfiguracja 

Drukarki...  

Otwiera okno do ustawienia parametr·w drukarki. 

Szablon 

wydruku  

Pozwala wybraĺ, jakie dane bňdŃ prezentowane w wynikach 

Statystyka... 

Kopiuj dane z nagğ·wkiem ï przenosi bieŨŃce dane i nagğ·wek do schowka 

systemowego. Dane te mogŃ byĺ nastňpnie wklejone do innych program·w. 

Kopiuj dane ï j.w. ale tylko linia danych, bez nazw kolumn 

Zapisz statystykň Pozwala przenosiĺ dane do programu statystycznego. 

Powstağy plik moŨna odczytaĺ np. w Excelu. Automatycznie przenoszone sŃ 

wszystkie dane ze wskazanego folderu i podfolder·w. 

Ustaw folder 

Moje 

Badania 

Ustawiamy folder, kt·ry przeznaczony bňdzie do zapisu wynik·w badaŒ. 

Ostatnio 

otwierane 

dokumenty 

WyŜwietla ostatnio otwierane zapisy badaŒ. Aby ponownie je otworzyĺ, 

naleŨy wybraĺ jeden z nich. 

ZakoŒcz Zamyka program. 
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WWII DDOOKK   
 

 

 

Dane pacjenta (Alt+0) - zakğadka ta zawiera imiň, nazwisko, zaw·d, rok 

urodzenia, wzrost, pğeĺ, pacjenta oraz wywiad, opis, stat, info. 

ChcŃc zapisaĺ dane, wykorzystujemy okienka znajdujŃce siň w kaŨdej 

zakğadce. Aby poruszaĺ siň pomiňdzy okienkami kaŨdej zakğadki, naleŨy 

nacisnŃĺ klawisz Tab (tabulator) lub ustawiĺ kursor myszy w wybranym 

okienku.  

 

Zakğad dla pacjenta folder o nazwie zgodnej z wpisanym nazwiskiem. Folder 

tworzony jest w folderze ustawionym jak ĂMoje Badaniaò (j.w.) 

 Dodatkowe okna statokinezjogramu ï moŨe byĺ wğŃczone na drugim 

monitorze i byĺ wykorzystywane przy biofeedbackôu 

 

Dodatkowe okno balansu 

 WğŃczenie okna poglŃdu poziomicy ( jeŨeli jest zamontowana w urzŃdzeniu ï

Wymaga wğŃczenia w Opcjach programu) 

 WğŃczenie galerii badaŒ ï wyŜwietlana jest Galeria badaŒ. Uwaga: Galeria 

powinna zostaĺ wczeŜniej wygenerowana z wykorzystaniem pozycji menu 

Plik->Generuj Galeriň...  

 Pokazuje listň badaŒ pacjent·w. Lista jest tworzona na podstawie zwartoŜci 

folderu i podfolder·w pokazanych w menu Plik->Ustaw folder Moje Badania 

TTRRYYBB  PPOODDGGLLłłDDUU 

 Skala Satokinezjogramu - pozwala pomniejszyĺ, powiňkszyĺ obraz 

statokinezjogramu. 

 Siatka, okrŃg - nakğada na obraz statokinezjogramu siatkň lub okrŃg. 

 

 Wyb·r wykonywanego testu z otwartymi/zamkniňtymi oczami. 

 Wyb·r wyŜwietlanych danych dla platformy lewej/prawej lub ğŃcznie  
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PPOOMM II AARR 

 Zerowanie (Alt+Z) Zeruje wskazania czujnik·w (naleŨy wykonywaĺ jedynie 

wtedy, gdy nikt NIE stoi na platformie. 

 

 

 

 

Rozpocznij podglŃd (F5) Pozwala obserwowaĺ przebieg poğoŨenia Ŝrodka 

nacisku na ekranie. KaŨde naciŜniňcie czyŜci widok i przesuwa aktualny punkt 

do centrum obrazu. 

 

 

Zapisuj (F6) ïuruchamia 30 s test (rejestracjň). 

 

Zatrzymanie podglŃdu 

 

Zerowanie pozycji statokinezjogramu 

Symulacja odtwarzanie zarejestrowanego badania 

Typ badania Test Romberga ï dwie pr·by wykonywana jedna z otwartymi, druga 

zamkniňtymi oczami 

Test StabilnoŜci ï pierwsza pr·ba (spokojne stanie), wyznaczany jest Ŝrodek 

COP, kt·ry nastňpnie stanowi Ŝrodek odniesienia dla drugiej pr·by 

Test 75%-25% - pacjent w zadany spos·b przenosi ciňŨar ciağa z jednej nogi 

na drugŃ. PodglŃd generowany jest w spos·b ciŃgğy, bezpoŜredni po pierwszej 

pr·bie nastňpuje druga. 

Tandem Wyb·r ustawieŒ pacjenta przy wykorzystaniu dw·ch platform 

PPOOMM OOCC 

O programie Informacje dotyczŃce programu (licencja, autor programu). 

Opcje Filtrowanie:  (typowo 7) 

liczba kolejnych pomiar·w kt·ra ma zostaĺ uŜredniona przy wyliczaniu 

stabilogramu (im wiňkszy parametr, tym przebieg jest bardzie ówygğadzonyô). 

Edytuj 

skr·ty... 

pozwala dopisaĺ do tabeli skr·ty, kt·re bňdŃ przyŜpieszağy opisywanie wyniku 

badania 

Aktywacja 

programu... 

Pozwala na wpisanie kodu aktywacyjnego 
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TANDEM  

Dwie platformy mogŃ zostaĺ poğŃczone w Tandem, dziňki czemu, sprawnie moŨna 

wykonaĺ bataliň test·w uwzglňdniajŃc r·Ũne ustawienia pacjenta.  

 


























